
1. Studieux (Learner(Learner ®®)  )  

Vous ressentez le désir profond d'apprendre et de vous améliorer en permanence. C'est le processus 
d'apprentissage, plutôt que le résultat, qui vous motive tout particulièrement. 

2. Connexion (Connectedness(Connectedness ®®)  )  

Vous croyez aux liens entre les choses. Vous croyez peu aux coïncidences et pensez que les 
événements sont très rarement le fruit du hasard. 

3. Intellectualisme ( Intellection(Intellection ®®)  )  

Vous vous distinguez par votre activité intellectuelle. Vous êtes introspectif et appréciez les discussions 
intellectuelles. 

4. Futuriste (Futuristic(Futuristic ®®)  )  

Vous êtes inspiré par le futur et les possibilités. Votre vision de l'avenir inspire les autres. 

5. Conviction (Belief(Belief ®®)  )  

Vous avez certaines valeurs fondamentales qui sont immuables et qui donnent un but précis à votre vie. 

 Les thèmes DÉVELOPPEMENT DES RELATIONS 
vous aident à établir des relations solides qui maintiennent 
une équipe soudée. 

 Les thèmes RÉFLEXION STRATÉGIQUE  vous 
aident à absorber et analyser les informations qui vous aident 
à prendre de meilleures décisions. 

Rapport CliftonStrengths® Top 5 de 
Christophe Jordao 

Ce rapport présente vos cinq thèmes CliftonStrengths dominants révélés par vos réponses à 
l'évaluation CliftonStrengths. Utilisez ce rapport pour découvrir ces points forts, voir comment ils 

se manifestent de manière unique dans votre vie et comprendre comment vous pouvez les 
utiliser pour réaliser votre plein potentiel. 

 Les thèmes EXÉCUTION  vous aident à faire bouger les 
choses. 

 Les thèmes INFLUENCE  vous aident à vous imposer, à 
prendre la parole et à vous assurer que tous les avis sont 
entendus. 
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1. Studieux 
2. Connexion 
3. Intellectualisme 
4. Futuriste 
5. Conviction 

INFLUENCE 

Activateur 
Autorité 
Communication 
Compétition 
Maximisation 
Assurance 
Importance 
Charisme 

RÉFLEXION STRATÉGIQUE 

Analyste 
Contexte 
Futuriste 
Idéation 
Input 
Intellectualisme 
Studieux 
Stratégique 

Votre force est unique 
Votre séquence unique de thèmes CliftonStrengths et les méthodes 
personnalisées d'approfondissement des points forts figurant dans ce rapport 
sont le résultat de vos réponses à l'évaluation CliftonStrengths. 

Nous avons conçu ce rapport pour vous aider à découvrir vos thèmes 
CliftonStrengths dominants : ce qu'ils sont, comment ils interagissent et 
comment les utiliser pour réussir. 

Que signifient les couleurs ? 

Chacun des 34 thèmes CliftonStrengths s'inscrit dans l'un des quatre domaines. 
Ces domaines décrivent comment les thèmes CliftonStrengths vous aident à 
agir, à influencer les autres, à établir des relations, ainsi qu'à absorber et analyser 
les informations. 

EXÉCUTION 

Réalisateur 
Arrangeur 
Conviction 
Équitable 
Prudent 
Discipline 
Focus 
Responsabilité 
Restaurer 

DÉVELOPPEMENT DES 

RELATIONS 

Adaptabilité 
Connexion 
Développeur 
Empathie 
Harmonie 
Inclusion 
Individualisation 
Positivité 
Relationnel 
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RÉFLEXION STRATÉGIQUE 

1. Studieux (Learner ® )  

Qu'est-ce que le thème Studieux ? 
Les personnes à dominante « Studieux » mettent constamment tout en œuvre pour apprendre et s'améliorer. Pour elles, 
le processus d'apprentissage est tout aussi important que les connaissances qu'elles en retirent. Le chemin mûrement 
réfléchi, régulier, les menant de l'ignorance à la compétence les stimule. Ces personnes sont impatientes de découvrir de 
nouveaux faits ou un nouveau domaine et de passer maître dans une compétence importante. L'apprentissage accroît 
leur confiance. Les personnes à dominante « Studieux » n'aspirent pas forcément à devenir des experts ou à tout mettre 
en œuvre pour gagner le respect lié à l'acquisition d'un titre professionnel ou universitaire. Le résultat de l'apprentissage 
est moins important à leurs yeux que la démarche d'apprentissage proprement dite. 

Pourquoi votre thème Studieux est unique 
Ces méthodes d'approfondissement des points forts sont personnalisées en fonction de vos résultats CliftonStrengths. 

Studieux  Connexion  Intellectualisme  Futuriste  Conviction 

Par nature, vous êtes enclin à lire des livres, des publications ou des sites Internet qui dispensent des 
conseils sur la façon dont vous pouvez vous développer en tant que personne, parent, étudiant, 
professionnel, investisseur ou artisan. Vous voulez combler vos lacunes et l'assumez pleinement. 

Instinctivement, vous cherchez constamment le « comment » et le « pourquoi » d'une situation donnée. Vous 
trouvez des liens de cause à effet entre le résultat final et les événements qui l'ont précédé. Ces liens vous 
permettent de comprendre comment les choses se sont produites. Vous tirez des conclusions logiques. 
Celles-ci élargissent souvent vos connaissances. 

Il y a fort à parier que vous passez beaucoup de temps à examiner en détail pourquoi quelque chose n'a pas 
fonctionné. Vous avez tendance à mener une véritable enquête dès que vous subissez une perte 
personnelle ou professionnelle, commettez une erreur ou essuyez un échec. Vous avez sans doute 
tendance à être agité tant que vous n'avez pas obtenu de réponse à toutes les questions fondamentales que 
vous vous posez. Quoi ? Comment ? Quand ? Où ? Qui ? Pourquoi ? 
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Vos points forts étant ce qu'ils sont, vous accordez de la valeur à l'éducation et à l'érudition, à tout niveau et à 
tout âge. Votre soif de connaissances vous amène à explorer de nombreux sujets d'étude ou à vous 
spécialiser dans un sujet particulier. Vous appréciez pleinement les occasions qui se présentent d'acquérir 
des informations, des compétences et des expériences supplémentaires. 

Selon toute vraisemblance, vous aimez réfléchir à ce que vous savez déjà et à ce que vous voulez savoir. 
Votre concentration vous conduit à faire des découvertes, plus ou moins grandes. Vous avez besoin de 
suffisamment de temps au calme pour examiner d'un œil critique de nouveaux concepts, informations, 
théories ou philosophies. Où que vous soyez et quoi que vous fassiez, votre esprit est rarement au repos. 
Vous réfléchissez à ce que vous avez observé. Vous posez des questions auxquelles personne n'a jamais 
pensé. Vous voyez comme une nécessité le fait de réfléchir aux choses de manière approfondie. Vous ne 
considérez cela ni comme un luxe, ni comme une option. 
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1. Studieux 
2. Connexion 
3. Intellectualisme 
4. Futuriste 
5. Conviction 

Comment votre thème Studieux s'intègre à vos 
cinq autres points forts principaux 
STUDIEUX  +  CONNEXION 

Vous appréciez l'idée que certaines choses échappent à votre compréhension. Vous adorez 
étudier, mais détestez tout savoir. 

STUDIEUX  +  INTELLECTUALISME 

Vous étudiez le monde dans lequel vous vivez, et analysez les pensées qui vous habitent. 

STUDIEUX  +  FUTURISTE 

Votre volonté de découvrir de nouveaux concepts et de vivre de nouvelles expériences stimule 
votre inspiration. 

STUDIEUX  +  CONVICTION 

Même si votre esprit est déterminé et ne varie pas sur certaines questions importantes, il reste 
ouvert et curieux au sujet de nombreuses autres sujets. 

Appliquez votre thème Studieux pour réussir 
Renforcez votre expertise dans les domaines qui vous intéressent le plus. 

Étudiez régulièrement de nouveaux sujets et compétences. Cherchez à creuser des idées, 
des programmes ou des expériences complexes que d'autres ne souhaitent peut-être pas 
explorer. 

Affinez la façon dont vous développez votre expertise. Par exemple, lancer un nouveau 
projet peut vous aider à mieux apprendre. Dans ce cas, trouvez de nouvelles tâches ou de 
nouveaux projets à démarrer. Pour vous, la meilleure technique d'apprentissage peut 
consister à enseigner. Si tel est le cas, trouvez des manières de présenter vos 
connaissances aux autres. 
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DÉVELOPPEMENT DES RELATIONS 

2. Connexion (Connectedness ® )  

Qu'est-ce que le thème Connexion ? 
Les personnes à dominante « Connexion » sont convaincues que rien n'arrive sans raison. Elles sont intimement 
persuadées que tout le monde est connecté. Tandis que certains estiment qu'ils sont responsables de leurs propres 
jugements et actes, les personnes à dominante « Connexion » croient que chaque personne fait partie d'un ensemble 
plus grand. Cette conviction implique certaines responsabilités. Leur système de valeurs découle de la conscience de 
ces responsabilités. Elles sont prévenantes, attentionnées et tolérantes. Convaincues de l'unité du genre humain, elles 
bâtissent des ponts entre les personnes de différentes cultures. Elles rassurent les autres en leur expliquant que tous les 
événements du quotidien se produisent pour une raison bien précise. Leur foi est sans pareille. Elle les porte, tout 
comme elle porte leurs amis intimes, face aux mystères de la vie. 

Pourquoi votre thème Connexion est unique 
Ces méthodes d'approfondissement des points forts sont personnalisées en fonction de vos résultats CliftonStrengths. 

Studieux  Connexion  Intellectualisme  Futuriste  Conviction 

Instinctivement, vous considérez que les personnes sont plus importantes que les choses. La valeur que 
vous attachez à l'humanité oriente votre prise de décision. Elle influence également ce que vous dites et 
faites, ainsi que ce que vous choisissez de ne pas dire et faire. 

Par nature, vous créez des liens qui unissent divers types de personnes qui ont des priorités distinctes et 
souvent opposées. Votre appréciation de ce qui fait de chaque individu un être unique vous permet d'aider 
les autres à concentrer toute leur attention sur ce qu'ils ont en commun. 

Il y a fort à parier que vous adoptez le concept selon lequel rien n'arrive pas hasard. Vous savez que chaque 
interaction a de la valeur, même lorsqu'elle n'est pas immédiatement lisible. 

Selon toute vraisemblance, vous acceptez les autres comme ils sont, et non comme vous souhaiteriez qu'ils 
soient. Vous avez le sentiment qu'un lien existe entre toutes les personnes. Ce lien s'étend à travers le temps 
et l'espace, et englobe des personnes que vous connaissez et d'autres que vous ne rencontrerez jamais. Les 
liens apparents et subtils qui existent entre les membres de la grande famille humaine influent sur bon 
nombre de vos choix. 
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Vos points forts étant ce qu'ils sont, vous soulignez ce que les autres ont en commun, même si leurs 
antécédents, leurs expériences, leurs langues, leurs cultures ou leurs centres d'intérêt varient 
considérablement. Vous facilitez le dialogue entre les individus. Vous apaisez les tensions au sein de 
groupes et entre les personnes en créant des liens qui les unissent. 
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1. Studieux 

2. Connexion 
3. Intellectualisme 
4. Futuriste 
5. Conviction 

Comment votre thème Connexion s'intègre à 
vos cinq autres points forts principaux 
CONNEXION  +  STUDIEUX 

Vous appréciez l'idée que certaines choses échappent à votre compréhension. Vous adorez 
étudier, mais détestez tout savoir. 

CONNEXION  +  INTELLECTUALISME 

Il est important pour vous de réfléchir profondément et personnellement à la nature globale et 
spirituelle de la vie. 

CONNEXION  +  FUTURISTE 

Vos visions sont rarement étriquées et égoïstes. Vous entrevoyez l'unité et l'intégration de 
l'ensemble de l'humanité. 

CONNEXION  +  CONVICTION 

Même si vos convictions bien ancrées vous séparent parfois des autres, vous vous sentez lié(e) 
à l'humanité tout entière, pour laquelle vous avez de la compassion. 

Appliquez votre thème Connexion pour réussir 
Aidez les gens et les groupes à mieux comprendre comment communiquer et compter les 
uns sur les autres. 

Proposez d'écouter et de conseiller les autres. Vous pouvez facilement voir le lien entre ce 
qu'ils disent et ce qu'ils font. Aidez-les en leur apprenant à percevoir le sens des 
événements du quotidien et le lien qui existe entre eux. 

Aidez les autres à trouver un sens à l'imprévisibilité du monde qui les entoure. Cela leur 
donne un sentiment de confort et de stabilité face à l'incertitude. 
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RÉFLEXION STRATÉGIQUE 

3. Intellectualisme ( Intellection ® )  

Qu'est-ce que le thème Intellectualisme ? 
Les personnes à dominante « Réflexion » aiment réfléchir. Elles apprécient tout ce qui est intellectuel et fait travailler le 
cerveau. Ce besoin d'activité cérébrale peut porter sur un sujet précis, par exemple, pour tenter de résoudre un 
problème, de développer une idée ou de comprendre ce que ressent une personne : le centre d'intérêt exact dépend de 
leurs autres talents. Le thème « Réflexion » ne dicte pas ce à quoi elles réfléchissent, mais indique simplement qu'elles 
aiment réfléchir. Elles aiment laisser leur esprit vagabonder. Les personnes à dominante « Réflexion » sont, par nature, 
capables d'introspection. Cela leur permet de prendre le temps de réfléchir et de se poser des questions. Où qu'elles les 
mènent, leurs réflexions sont une constante de leur existence. 

Pourquoi votre thème Intellectualisme est unique 
Ces méthodes d'approfondissement des points forts sont personnalisées en fonction de vos résultats CliftonStrengths. 

Studieux  Connexion  Intellectualisme  Futuriste  Conviction 

Stimulé par vos talents, vous êtes un penseur méthodique. Cela signifie que vous évaluez tout ce qui doit 
entrer en jeu pour qu'un projet, un plan, une proposition ou un mécanisme fonctionne correctement. Vous 
êtes souvent la personne capable d'identifier les lacunes ou les dysfonctionnements. Vous êtes également 
en mesure d'expliquer les raisons qui font que tout fonctionne efficacement. 

Selon toute vraisemblance, vous recueillez de nombreuses idées et informations en lisant des publications 
qui vous permettent d'être à jour sur l'actualité. Vos lectures approfondies ont tendance à refléter certains de 
vos centres d'intérêt personnels ou professionnels. 

Vos points forts étant ce qu'ils sont, vous avez recours à votre passion pour la lecture pour recueillir de 
nombreuses idées lumineuses vous permettant de résoudre des problèmes, de réparer des erreurs ou de 
surmonter des obstacles. Le fait de lire vous permet de trouver des moyens de régler toutes sortes de 
situations difficiles. 
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Par nature, vous avez probablement besoin d'un endroit où vous pouvez vous isoler pour réfléchir à vos 
expériences ou à vos conversations. Vous tirez souvent des conclusions au sujet des connaissances, des 
compétences, des talents, des goûts ou des humeurs d'une personne. Ces perspectives influent 
naturellement sur votre façon d'interagir avec cette personne dans les jours, les semaines ou les mois à 
venir. 

Il y a fort à parier que vous recueillez souvent autant d'informations que possible en vous renseignant sur 
des sujets qui seront abordés lors de réunions de groupe. Cela constitue votre point fort. Il ne fait aucun 
doute que certains individus comptent régulièrement sur vous pour effectuer toutes les recherches 
préliminaires afin de ne pas avoir à s'en préoccuper. 
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1. Studieux 
2. Connexion 

3. Intellectualisme 
4. Futuriste 
5. Conviction 

Comment votre thème Intellectualisme s'intègre 
à vos cinq autres points forts principaux 
INTELLECTUALISME  +  STUDIEUX 

Vous étudiez le monde dans lequel vous vivez, et analysez les pensées qui vous habitent. 

INTELLECTUALISME  +  CONNEXION 

Il est important pour vous de réfléchir profondément et personnellement à la nature globale et 
spirituelle de la vie. 

INTELLECTUALISME  +  FUTURISTE 

Lorsque vous êtes seul(e) et que vous réfléchissez, vous êtes plus susceptible d'envisager des 
lendemains meilleurs. 

INTELLECTUALISME  +  CONVICTION 

Pour comprendre vos propres valeurs ou les expliquer aux autres, vous avez besoin de passer 
du temps seul(e) pour y réfléchir en profondeur. 

Appliquez votre thème Intellectualisme pour 
réussir 
Prenez le temps de réfléchir par vous-même et avec les autres. 

Accordez-vous chaque jour quelques minutes pour réfléchir. Cela vous permettra d'affiner 
vos idées et d'aiguiser votre réflexion. 

Identifiez les sujets qui vous fascinent et trouvez une personne partageant les mêmes 
centres d'intérêt, avec qui vous pourrez les explorer. Passez du temps à approfondir ces 
sujets avec cette personne pour stimuler votre réflexion. 
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RÉFLEXION STRATÉGIQUE 

4. Futuriste (Futuristic ® )  

Qu'est-ce que le thème Futuriste ? 
Les personnes à dominante « Futuriste » aiment regarder vers l'horizon et sont fascinées par le futur. Elles anticipent et 
imaginent dans les moindres détails ce à quoi pourrait ou devrait ressembler le lendemain. Elles envisagent souvent le 
futur de façon positive. Même si les détails de cette image dépendent de leurs autres points forts et centres d'intérêt 
(meilleur produit, meilleure équipe, meilleure vie ou monde meilleur), c'est d'elle qu'elles tirent leur inspiration. Cette vision 
leur donne de l'énergie et stimule les autres. Elles peuvent décrire ce que sera l'avenir pour les membres de leur équipe. 

Pourquoi votre thème Futuriste est unique 
Ces méthodes d'approfondissement des points forts sont personnalisées en fonction de vos résultats CliftonStrengths. 

Studieux  Connexion  Intellectualisme  Futuriste  Conviction 

Il y a fort à parier que vous disposez d'une imagination qui vous permet d'analyser l'avenir et d'entrevoir les 
possibilités. Penser aux années ou aux décennies à venir vous rend bien plus optimiste vis-à-vis de vous-
même, de vos perspectives ou de votre vie. 

Stimulé par vos talents, vous avez le sentiment de disposer d'une certaine aptitude pour créer des 
descriptions de l'avenir. Vous pouvez inspirer les autres avec vos images de ce qui est envisageable. Les 
personnes qui apprécient le plus votre réflexion tournée vers l'avenir ont probablement envie et besoin 
d'entendre souvent ce que vous avez à dire. 

Vos points forts étant ce qu'ils sont, vous trouvez que la vie est tout particulièrement belle lorsque les autres 
s'arrêtent pour vous écouter décrire ce que vous espérez obtenir pour les mois, les années ou les décennies 
à venir. Vous partagez sans doute votre vision de l'avenir avec au moins une personne chaque jour. Vous y 
voyez tout simplement une façon d'entretenir vos rêves. 

Par nature, vous vous prenez régulièrement le temps de réfléchir à ce que vous souhaitez accomplir au cours 
des mois, des années ou des décennies à venir. Vous raisonnez en termes de possibilités. Cela vous permet 
de reprendre le cap suite à des revers, des problèmes, des déceptions ou même des catastrophes. Les 
autres ont tendance à s'émerveiller face à votre capacité à gérer les difficultés et les aléas de la vie avec 
optimisme. 

 | Rapport CliftonStrengths® Top 5 CHRISTOPHE JORDAO  |  07-17-2024

StrengthsFinder® | Copyright © 2000, 2018, 2024 Gallup, Inc. All rights reserved. 12



Instinctivement, vous vous sentez merveilleusement bien lorsque les autres apprécient vos idées originales 
et novatrices. Vous êtes susceptible de les aider à planifier ce qu'ils peuvent accomplir dans les mois, les 
années ou les décennies à venir. 
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1. Studieux 
2. Connexion 
3. Intellectualisme 

4. Futuriste 
5. Conviction 

Comment votre thème Futuriste s'intègre à vos 
cinq autres points forts principaux 
FUTURISTE  +  STUDIEUX 

Votre volonté de découvrir de nouveaux concepts et de vivre de nouvelles expériences stimule 
votre inspiration. 

FUTURISTE  +  CONNEXION 

Vos visions sont rarement étriquées et égoïstes. Vous entrevoyez l'unité et l'intégration de 
l'ensemble de l'humanité. 

FUTURISTE  +  INTELLECTUALISME 

Lorsque vous êtes seul(e) et que vous réfléchissez, vous êtes plus susceptible d'envisager des 
lendemains meilleurs. 

FUTURISTE  +  CONVICTION 

Vos valeurs fondamentales jouent un rôle déterminant dans l'élaboration de votre vision de 
l'avenir et vous confèrent la passion nécessaire pour la concrétiser. 

Appliquez votre thème Futuriste pour réussir 
Inspirez les autres avec vos visions de l'avenir. 

Prenez le temps de rêver à l'avenir. Vous inspirez ceux qui vous entourent lorsque vous 
verbalisez et partagez votre vision. 

Pensez à demander aux autres ce qu'ils pensent de votre vision de l'avenir. S'ils sont 
inquiets ou mal à l'aise, décrivez votre vision le plus précisément possible en utilisant des 
mots pleins d'espoir, clairs et détaillés. 
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EXÉCUTION 

5. Conviction (Belief ® )  

Qu'est-ce que le thème Conviction ? 
Les personnes à dominante « Conviction » vivent selon des principes solides et durables. Ces valeurs varient d'une 
personne à l'autre, mais ces personnes possèdent des idéaux profondément ancrés et font montre d'une grande 
détermination dans leur vie au quotidien. Ces principes influencent, pour une grande part, leur comportement. Leur 
engagement donne du sens et une direction à leur existence. Selon leur philosophie, la réussite ne se mesure pas à 
l'aune de l'argent et du prestige. Leur dominante « Conviction » leur permet de se frayer un chemin à travers les 
tentations et les distractions et de définir des priorités cohérentes. Cette constance est la base de toutes leurs relations. 
Les autres les considèrent comme des personnes fiables et dignes de confiance. 

Pourquoi votre thème Conviction est unique 
Ces méthodes d'approfondissement des points forts sont personnalisées en fonction de vos résultats CliftonStrengths. 

Studieux  Connexion  Intellectualisme  Futuriste  Conviction 

Selon toute vraisemblance, vous avez clairement défini les principes qui rythment votre vie et influencent 
votre comportement. Ces principes reflètent ce qui a le plus d'importance à vos yeux. Ils orientent vos 
décisions. Les personnes avec lesquelles vous vivez, travaillez et étudiez sont donc généralement en 
mesure d'anticiper ce que vous allez dire ou faire. 

Par nature, vous avez foi en vos convictions au sujet de la vie. D'après vous, elles sont ancrées et bien 
fondées. Vous accordez de la valeur à votre liberté et votre indépendance. 

Il y a fort à parier que vous obtenez la plus grande satisfaction en voyant à quel point votre aide a été 
précieuse dans la vie de quelqu'un. 

Stimulé par vos talents, vous êtes déterminé à léguer un monde meilleur aux générations futures. Cela 
explique pourquoi vous accueillez toutes sortes de personnes dans votre vie. Vous vous rendez compte que 
si chacun ne fait pas un petit effort, l'humanité souffre d'une perte irréversible. 

Vos points forts étant ce qu'ils sont, vous avez la ferme conviction qu'un lien vous unit en quelque sorte à 
l'univers tout entier. Cela comprend la création dans son ensemble et l'humanité toute entière. 
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1. Studieux 
2. Connexion 
3. Intellectualisme 
4. Futuriste 

5. Conviction 

Comment votre thème Conviction s'intègre à 
vos cinq autres points forts principaux 
CONVICTION  +  STUDIEUX 

Même si votre esprit est déterminé et ne varie pas sur certaines questions importantes, il reste 
ouvert et curieux au sujet de nombreuses autres sujets. 

CONVICTION  +  CONNEXION 

Même si vos convictions bien ancrées vous séparent parfois des autres, vous vous sentez lié(e) 
à l'humanité tout entière, pour laquelle vous avez de la compassion. 

CONVICTION  +  INTELLECTUALISME 

Pour comprendre vos propres valeurs ou les expliquer aux autres, vous avez besoin de passer 
du temps seul(e) pour y réfléchir en profondeur. 

CONVICTION  +  FUTURISTE 

Vos valeurs fondamentales jouent un rôle déterminant dans l'élaboration de votre vision de 
l'avenir et vous confèrent la passion nécessaire pour la concrétiser. 

Appliquez votre thème Conviction pour réussir 
Réfléchissez à vos valeurs et au rôle qu'elles jouent dans votre vie quotidienne. 

Réfléchissez à votre meilleure journée afin de mieux comprendre ce que vous aimez le plus 
dans votre travail quotidien. Dans quelle mesure vos valeurs ont-elles contribué au 
sentiment de satisfaction que vous avez ressenti ce jour-là ? Que pouvez-vous faire pour 
vivre davantage de journées comme celle-ci ? 

Trouvez une cause qui vous tient à cœur et soutenez-la activement. Le fait de vous 
impliquer dans une cause en laquelle vous croyez vous aidera à nourrir encore davantage 
votre passion. 
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• Dans ce que vous avez lu, qu'est-ce qui vous 

surprend ? 
• Dans ce que vous avez lu, qu'est-ce qui vous 

pose problème ? 

Cliquez pour afficher l'activité 

L'objectif de notre plateforme dédiée est de vous aider à réaliser 
votre plein potentiel en utilisant vos thèmes CliftonStrengths. 

Cliquez ici ou scannez le code QR pour vous connecter à votre 
compte my.gallup.com. 

Vous y trouverez des articles, des vidéos, des modules 
d'apprentissage et d'autres outils créés spécifiquement pour vous 
aider à développer vos points forts. 

Apprenez à utiliser vos points forts dominants 
Lisez les descriptions de chacun de vos cinq thèmes CliftonStrengths dominants figurant 
dans ce rapport et réfléchissez aux questions suivantes : 
• Dans ce que vous avez lu, qu'est-ce qui vous 

inspire ? 
• Dans ce que vous avez lu, qu'est-ce qui vous 

stimule ? 

Cliquez ici ou scannez le code QR pour effectuer l'exercice suivant pour chacun de vos cinq thèmes 
CliftonStrengths dominants : 

Nommez-le 
• Choisissez l'un de vos thèmes CliftonStrengths dominants. 
• Dressez la liste des mots ou expressions sur ce point fort 
qui résonnent en vous. 

Appropriez-le-vous 
• Quand ce point fort vous a-t-il aidé à réussir dans le passé ? 
• Comment ce point fort vous aide-t-il à réussir dans votre 
rôle ? 
Exploitez-le 
• Quelles sont les deux choses que vous pourriez commencer 
à faire pour utiliser ce point fort plus activement dès 
maintenant ? 

Indication : Lisez les mesures spécifiques figurant dans ce 
rapport et sur votre tableau de bord my.gallup.com pour 
trouver des idées. 

Utilisez vos ressources dans Gallup® Access 

Quelle est la prochaine étape ? 
Suivez ces étapes pour commencer à libérer votre plein potentiel en utilisant vos thèmes CliftonStrengths. 
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Vous avez déjà votre rapport CliftonStrengths 34 ? Parfait. Prenez 
le temps de découvrir l'ensemble de vos résultats. 

Si vous ne l'avez pas encore, cliquez ici ou scannez le code QR 
pour savoir comment votre rapport CliftonStrengths 34 peut 
vous aider : 

• à révéler votre profil de talents complet de 34 thèmes 
CliftonStrengths ; 
• à apprendre à utiliser vos 10 thèmes CliftonStrengths dominants 
pour définir et atteindre des objectifs ; 
• à analyser vos thèmes CliftonStrengths de la 11e à la 34e place 
afin de mieux comprendre et gérer vos lacunes. 

Entamez une discussion sur vos thèmes 
CliftonStrengths® 

Partagez vos résultats CliftonStrengths avec les personnes les plus proches de vous, notamment 
votre famille, vos amis, vos collègues et vos coéquipiers. 

Passez du temps à parler de vos thèmes CliftonStrengths avec un(e) coach, un(e) responsable, un(e) 
mentor ou un(e) conseiller (-ère), une personne investie dans votre développement personnel et 
professionnel. 

Cliquez ici ou scannez le code QR pour découvrir des façons utiles de partager vos thèmes 
CliftonStrengths et d'en discuter avec les autres. 

Explorez vos 34 thèmes CliftonStrengths® 

Prenez le temps de consulter les rapports CliftonStrengths 
basés sur les rôles que vous possédez déjà. 

Si vous n'en avez pas, cliquez ici ou scannez le code QR 
pour parcourir nos rapports adaptés à des rôles et 
responsabilités spécifiques. 

Nos rapports sont conçus pour vous aider à utiliser vos thèmes 
CliftonStrengths afin d'exceller dans divers domaines, que ce 
soit en gestion, en leadership ou même en tant qu'étudiant(e). 

Appliquez vos thèmes CliftonStrengths® 

dans des rôles spécifiques 
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COPYRIGHT STANDARDS 

This document contains proprietary research, copyrighted and trademarked materials of Gallup, Inc. 
Accordingly, international and domestic laws and penalties guaranteeing patent, copyright, trademark and 
trade secret protection safeguard the ideas, concepts and recommendations related within this document. 

The materials contained in this document and/or the document itself may be downloaded and/or copied 
provided that all copies retain the copyright, trademark and any other proprietary notices contained on the 
materials and/or document. No changes may be made to this document without the express written 
permission of Gallup, Inc. 

Any reference whatsoever to this document, in whole or in part, on any webpage must provide a link back to 
the original document in its entirety. Except as expressly provided herein, the transmission of this material 
shall not be construed to grant a license of any type under any patents, copyright or trademarks owned or 
controlled by Gallup, Inc. 

Gallup®, CliftonStrengths®, Clifton StrengthsFinder®, StrengthsFinder® and each of the 34 strengths theme 
names are trademarks of Gallup, Inc. All rights reserved. All other trademarks and copyrights are the property 
of their respective owners. 
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